
Apotheek

Penicilline
Alles wat je moet weten over ...



 01 	 Wat zijn penicillines?

Penicillines zijn antibiotica die vaak 
worden gebruikt om bacteriële infecties 
te behandelen. Ze kunnen op verschillende 
manieren worden toegediend: via een pil, een 
injectie of een infuus rechtstreeks in de bloed-
baan.

Veelgebruikte penicillines zijn onder 
andere Floxapen (flucloxacilline), Clamoxyl 
(amoxicilline) en Amoxiclav (amoxicilline 
clavulaanzuur).

 02 	 Wat is een penicilline-allergie?

Een penicilline-allergie is een abnormale 
reactie van het afweersysteem op penicilline, 
een geneesmiddel dat op zich onschadelijk 
is. 
Zo'n allergische reactie kan ook voorkomen bij 
andere stoffen zoals pollen of wespengif. 
Er wordt een onderscheid gemaakt tussen een 
snelle en een trage allergische reactie: 

•	 Snelle reactie (<1u na inname):  
Mogelijke symptomen zijn zwelling van 
het gezicht, jeuk, daling van de bloeddruk, 
kortademigheid en in ernstige gevallen 
bewustzijnsverlies.

•	 Trage reactie (>6u na inname): 
Dit uit zich meestal in huiduitslag. 

Zowel snelle als trage reacties kunnen mild of 
ernstig verlopen.



 03 	 Ik heb klachten na inname van 
penicilline. Is dit een allergie?

Niet elke klacht bij antibiotica is een 
allergie.

Klachten die optreden tijdens de inname van 
een antibioticum zijn lang niet altijd het gevolg 
van een allergische reactie.

Bijwerkingen zoals diarree, misselijkheid of 
(vaginale) schimmelinfecties komen vaak voor, 
maar wijzen niet op een allergie.

Sommige symptomen, zoals huiduitslag, 
kunnen ook veroorzaakt worden door de 
infectie zelf – en niet door het antibioticum.

Daarnaast nemen zieke mensen vaak ook 
andere medicijnen, zoals ibuprofen. Die 
kunnen op hun beurt ook bijwerkingen of 
allergische reacties geven.

 04 	 Onterecht label  
'penicilline-allergie'

Bij ongeveer 10% van de patiënten staat in het 
dossier dat ze allergisch zijn voor penicilline. 
Maar van die groep heeft slechts 10% effectief 
een allergie. In 90% van de gevallen gaat het 
dus om een onterecht label.

Zo’n foutief label heeft belangrijke gevolgen 
voor de behandeling.

Penicillines zijn namelijk een heel waardevolle 
groep antibiotica.



Als ze vermeden worden omwille van een 
(vermeende) allergie, moet de arts uitwijken 
naar een alternatief dat vaak:
•	 minder goed werkt,
•	 meer bijwerkingen geeft,
•	 het risico op antibioticaresistentie verhoogt,
•	 enkel via infuus toegediend kan worden,
•	 en/of duurder is. 

Het is dus erg belangrijk dat het label juist is.

 05 	 Belangrijke informatie om een 
penicilline-allergie te beoordelen

Bij een vermoeden van allergie is het belangrijk 
om enkele gerichte vragen te stellen: 

•	 Wat waren de klachten?
•	 Hoe snel na de inname traden ze op?
•	 Hoe lang duurden de klachten?
•	 Welk(e) geneesmiddel(en) werd(en) 

ingenomen op het moment van de klachten?
•	 Hoe zijn de klachten toen behandeld?
•	 Heb je nadien opnieuw een geneesmiddel 

uit de penicillinegroep genomen? 
Zo ja: had je toen opnieuw klachten?

 
Deze informatie helpt om beter in te schatten 
of het echt om een allergische reactie ging.

 06 	 Hoe wordt een allergielabel 
weerlegd?

Op basis van de verzamelde informatie wordt 
beoordeeld of er echt sprake is van een 
penicilline-allergie.



Als er twijfel blijft, kunnen we extra testen uit-
voeren. Daarbij krijg je onder gecontroleerde 
omstandigheden een proefdosis penicilline.

Wanneer uit deze test blijkt dat je geen 
allergie hebt, passen we het label in jouw 
dossier aan en brengen we ook je huisarts op 
de hoogte.

Het is belangrijk dat je zelf goed weet dat de 
allergie weerlegd werd.

Als geheugensteuntje krijg je van ons een 
zakkaartje dat je in je portemonnee kan 
bewaren.

Vermeld bij toekomstige doktersbezoeken 
zeker dat je geen penicilline-allergie hebt. Zo 
voorkomen we dat het foute label opnieuw in 
je medisch dossier verschijnt.

 07 	 Wat als je wél allergisch bent voor 
penicillines?

Als uit de evaluatie blijkt dat je effectief 
allergisch bent voor penicillines, dan 
registreren we dit duidelijk in jouw medisch 
dossier. Ook je huisarts wordt hiervan op de 
hoogte gebracht.

Je ontvangt in dat geval een zakkaartje met 
informatie over je allergie. Bewaar dit in je 
portemonnee en toon het bij elk contact met 
een arts of apotheker. Zo zorgen we samen 
voor een veilige behandeling.
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Vragen?

Contacteer in eerste instantie 
je huisarts. Indien de huisarts je 
doorverwijst of niet bereikbaar is, 
kan je contact opnemen met:

apotheek Sint-Trudo Ziekenhuis 
tel.: 011 69 93 10 

https://www.facebook.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.instagram.com/sinttrudoziekenhuis/
https://www.linkedin.com/company/regionaal-ziekenhuis-sint-trudo/

