
26
FEB

Klachten en hormonale substitutietherapie in menopauze:
What's hot? door dr. Dorian Coppenrath, gynaecoloog
De bekende én de minder bekende symptomen van de menopauze worden
tijdens deze lezing besproken. De effectiviteit en veiligheid van de
beschikbare behandelingen, waaronder niet-hormonale opties en 
(bio-identieke) hormoontherapie, komen aan bod.

26
MAA

Het subacromiaal pijnsyndroom 
door dr. An-Katrien Nauwelaers, 
fysische geneeskunde en revalidatie
Tijdens deze presentatie bespreken we de actuele inzichten over het
subacromiaal pijnsyndroom. We gaan in op kliniek, diagnostiek,
behandelmogelijkheden en aanbevelingen.

Netvlieschirurgie en gentherapie:"het bionische oog" 
voor erfelijke netvliesziekten 
door dr. Dyon Valkenburg, oftalmoloog

30
APR

We bespreken de chirurgische mogelijkheden bij netvliesaandoeningen,
alsmede de nieuwste ontwikkelingen op gebied van gentherapie en we
stellen ons de vraag of we in de toekomst überhaupt nog ogen nodig hebben
om te zien.

Alcoholmisbruik: somatische en psychiatrische handvaten 
door dr. Bram Rombouts, gastro-enteroloog en dr. Emmanuel Maes,
psychiater-psychotherapeut bij Zorggroep Myna en PAAZ Jessa

22
JAN

De somatische gevolgen van alcoholisch leverlijden en cirrose worden toegelicht,
met aandacht voor therapie en momenten waarop snelle verwijzing cruciaal is.
Vervolgens worden inzichten rond detox begeleiding en motiverende
gespreksvoering gedeeld. Er wordt getoond hoe medische en psychische
invalshoeken elkaar versterken.

Wetenschappelijk navormingsprogramma 2026
Het wetenschappelijk navormingsprogramma van Sint-Trudo
Ziekenhuis biedt continue bijscholing en expertise-uitwisseling
tussen zorgverstrekkers. 
Diverse wetenschappelijke en zorggerelateerde onderwerpen
worden uitgebreid toegelicht tijdens lezingen, ideaal voor nieuwe
collega’s om zich voor te stellen aan huisartsen en specialisten uit
de regio. 

20.00 U



28

Duimpijn onder de loep: overzicht van de differentiaaldiagnostiek
door dr. Jasper De Geyter, orthopedisch chirurg

MEI

25
JUN

24
SEP

Wetenschappelijke lezing
door dr. Iwein Gyselinck, pneumoloog
Onderwerp volgt

Introductie van linkerbundeltakregio pacing in STZH
door dr. Sigurd Ghekiere, cardioloog

22
OKT

Sinds enkele jaren werd deze nieuwe pacing techniek ontwikkeld om
rechtstreeks het geleidingssysteem te stimuleren en zo een meer fysiologische
activatie van het hart te verkrijgen, wat de kans op pacemaker geïnduceerd
hartfalen sterk vermindert. 

26
NOV Wetenschappelijke lezing

door dr. Daan Renson, orthopedisch chirurg

Onderwerp volgt

De lezingen, die fysiek of digitaal gevolgd kunnen worden, vinden plaats
op donderdagavond om 20.30 uur in zaal Conference, Campus
Rummenweg. Voor elke lezing wordt accreditering aangevraagd. 
Na afloop kan er nagepraat worden met een hapje en een drankje. 

Doelgerichte indicatiestelling voor CT in de eerste lijn door dr.
Wim Siemons, radioloog

Duimpijn is een frequente klacht in zowel de eerste als de tweedelijnszorg en
kan een aanzienlijke impact hebben op de dagelijkse handfunctie. In deze
presentatie geven we een overzicht van de belangrijkste
differentiaaldiagnoses van duimpijn, met focus op praktische herkenning en
beleid.

Tijdens deze lezing bespreken we de indicatiestelling voor CT van thorax,
abdomen, wervelzuil en hersenen.
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