Soorten verdoving Hoofd-halscentrum

Narcose

Op de dag van de ingreep meld je je stipt aan bij de opnamedienst. Het exacte uur krijg je vooraf
meegedeeld tijdens de consultatie. Na de ingreep mag je naar huis zodra je arts hier toestem-
ming voor geeft. Zorg ervoor dat iemand je kan ophalen, je mag in geen geval alleen naar huis of
het openbaar vervoer nemen.

Intraveneuze sedatie

Intraveneuze sedatie is een vorm van verdoving waarbij je bewustzijn wordt verlaagd (roes) maar
je zelfstandig blijft ademen. De verdoving wordt via een infuus toegediend, draag dus makkelijke
kledij op de dag van de ingreep. Je mag na de ingreep terug naar huis. Zorg dat iemand je kan
ophalen, je mag niet zelf naar huis rijden.

Lokale verdoving

Bij lokale verdoving wordt alleen het nodige lichaamsdeel verdoofd. Met een naald wordt de ver-
doving rondom de zenuw ingespoten. Na ingrepen onder lokale verdoving mag je zelf naar huis
rijden.

Verdoving Narcose Intraveneuze Lokale verdoving
(volledig in slaap) | sedatie (lichte
sedatie)
Soort opname Dagopname (max. 8u) | Dagopname (max. 2u) | Geen opname
Voedselinname Nuchter Nuchter Eten mag
Plaats ingreep Operatiekwartier Hoofd-halscentrum Hoofd-halscentrum
Infuus prikken? Ja Ja Nee
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deskundig én dichtbij



